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Club Alpino Italiano
Abruzzo
Sezione di Castelli

Parco Nazionale del Gran Sasso e Monti della Laga

28 luglio 2007
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Gran Sasso d’ltalia

Escursione

Campo Imperatore - Vado di Corno—-Monte S.Gabriele

lungo il Sentiero del Centenario
(Distretto ambientale turistico-culturale “Alte We")
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Escursione al Monte San Gabriele 2214 m, sul Sentiel Centenario per
osservare, dall'alto, la basilica e I'antico conuen
voluto da S.Francesco come luogo di pace.

ITINERARIO: Campo Imperatore (1800 m) — Vado di B@(1924 m) — Monte S.Gabriele (2214 m)
Difficolta: E (Escursionistica)
Dislivello: salita 414 m
Lunghezzab km
AccompagnatoriGiorgio Pistocchi - AE Filippo Di Donato

Ai partecipanti sara consegnata una medaglia in ceramica di Castelli.

- ore 07:30 avvio escursione da Campo Imperatore
- ore 08:00 Vado di Corno
— ore 11:00 Santa Messa in vetta al Monte S.Gabriele

Abbigliamento ed Equipaggiamento:

» Zaino di tipo tubolare, con una capacita di circa 30D

» Scarponi, occhiali da sole, cappello e mantellinanpermeabile.
» Borraccia con sufficiente scorta di acqua
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- ore 19:00 Sala Civica, Mostre “Foto d’epoca e la@ia del Cai a Castelli” —
sia le foto in b/n della Mostra del Cai di Castelli'in montagna” , sia Cai
Abruzzo e Parco Nazionale del Gran Sasso e Monti e Laga con la Mostra
“il Gran Sasso dall’'Unita d'ltalia”

ore 20:30 p.za Mercato, degustazione

ore 21:30 p.za Mercato, film di montagna
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Informazioni ed Iscrizioni
Club Alpino Italiano — Sezione di Castelli - cai_astelli@alice.it
Vittorino Di Luca 3336550099, Giancarlo Di Pietro 391419402, Francesco Di Simone 3381902482,
Enrico Faiani 3683054720, Giorgio Pistocchi 34738829,
Filippo Di Donato 3397459870 ,f.didonato@ caiabruzzio

REGIQONE

ditizzg  |n Montagna con il progetto del Cai Abruzzo -
Centro di Educazione Ambientale “gli aquilotti”
e della Regione Abruzzo-Assessorato all’Ambiente

IL SENTIERO VERDE DEI PARCHI D’ABRUZZ0O

sulle tracce del Camminaltalia, seguendo il segnavia rosso/bianco/rosso
attraverso i tre Parchi Nazionali del Gran Sasso e Monti della Laga, della Maiella e
d’Abruzzo, Lazio e Molise e quello Regionale Sirente-Velino .
“sentieri, rifugi ed aree protette in una montagna viva per cultura e natura”
L'attenzione all’'uso conservativo delle risorse, I'avvicinamento alla montagna,
la valorizzazione dei paesi e della straordinaria storia dell’'uomo,
le suggestioni evocate da paesaggi unici ed irripetibili sono gli ingredienti che
animano ogni progetto del Cai. Una irripetibile esperienza
escursionistica nazionale che unisce il Sistema delle aree protette.

Con il contributo di:

!,g —

Comune di Castelli Cai Abruzzo Ass. Ambiente
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(info Cai Abruzzo: Filippo Di Donato; e-mail: f.didonato@caiabruzzo.it - www.caiabruzzo.it)




