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Descrizione itinerario

Partenza da Isola, con mezzi propri, in direzione della
frazione di Pretara, dove si prende la strada che conduce al lago di
Pagliara. Circa 1 Km. prima del lago si prende il bivio che sulla destra
conduce alla "porta del Ruzzo" che si percorre per circa 500 m. fino
all'incrocio con la sterrata che a forma di "M" coricata su un lato ar-
riva alla Fonte del Peschio. Si parcheggiano le macchine ed inizia l'e-
scursione sul comodo tracciato della *M" si risale gradatamente, con
i suoi caratteristici tre tornanti, il bosco di Pagliare.

Questa strada fu carpita alla montagna negli anni ‘30
per la realizzazione di quella che, allora, rappresentava un'opera ci-
clopica: la costruzione del famosissimo ed importantissimo, acque-
dotto del "Ruzzo".

In circa due ore di cammino si arriva alla Fonte del Pe-
schio dove un fontanile permette di dissetarsi ed ammirare un pano-
rama stupendo sulla intera vallata del Vomano.

Si prosegue in piano attraversando due piccoli ruscelli e
poi in leggera discesa, prima, e in leggera salita, dopo, si attraversa
una dei luoghi pit belli della valle di Fossaceca: le Piscine. I| cammino
si svolge risalendo un forrentello che scorre su un risalto ricavato
nella roccia durante i lavori di costruzione dell'acquedotto ed ¢ ali-
mentato da una miriade di cascatelle e rivoli che scendono dal sovra-
stante versante Ovest del Monte Prena.

In una mezza ora si perviene al colle di Malanotte, uno
sperone che permette di ammirare la parte alta della selvaggia Val-
le di Fossaceca.Si continua, sempre pianeggiando, ed in venti minuti
si arriva al centro della valle dove finisce la salita della nostra e-
scursione.La profonda erosione della valle, avvenuta nel corso di tan-
ti millenni, permette una osservazione privilegiata della sua strati-
ficazione e dei movimenti orogenetici che hanno causato I'innalza-
mento dei fondali marini. Per il ritorno si percorrerd a ritroso lo
stesso itinerario

Itinerario: Carrozzabile del Ruzzo (844 m.) - Fonte
del Peschio (1378 m.) - Colle di Malanotte (1415 m.) -
Fossaceca (1570 m.) - Carrozzabile del Ruzzo (844 m.)

Tempo di percorrenza: 5:00 h
Difficolta: EE

Dislivello salita: 726 m.
Dislivello discesa: 726 m.
Sviluppo planimetrico: 8950 m.

Hanno contribuito in maniera significativa alla realizzazione dell'iniziativa
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La foto di copertina & Di Gabriele Marrama' (1878—1966). Medico ed Ufficiale
delle Poste, raccolse con eccezionale sensibilitd stupende testimonianze visive
della societa rurale e montana dell'epoca. Grati per questa preziosissima memo-
ria, ringraziamo con affetto il figlio Antonio che ne ha permesso la riproduzione.



